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Kinder- und Jugendarbeit im GC Lauterhofen
• Dem Golfclub Lauterhofen liegt die Förderung des Golfsports bei Kindern und Jugendlichen aus der Region 

besonders am Herzen. Wir möchten den Kindern und Jugendlichen auf unserer Anlage die Chance bieten, sich in 
ihren persönlichen und sportlichen Möglichkeiten und Talenten entsprechend zu entwickeln. Der Golfsport kann 
hier Orientierung und Halt geben. Fairness, Teamfähigkeit, Ausdauer und Idealismus sind uns Werte, die uns 
sowohl im Sport als auch im späteren Leben als wichtig erscheinen und deswegen von uns gefördert werden. Im 
Mittelpunkt allen Handelns stehen die Kinder und Jugendlichen. 

• Aufgrund der naturnahen Lage des Golfclub Lauterhofen sind die Kinder und Jugendlichen in der Regel darauf 
angewiesen, von Erwachsenen (meist Eltern/Großeltern) mit dem Auto gebracht und abgeholt zu werden. Das 
Erreichen des Golfplatzes mit öffentlichen Verkehrsmitteln ist annähernd unmöglich. Auch das Bilden von 
Fahrgemeinschaften hat sich aufgrund der solitären Lage des Clubs –mit sternförmig angeordnetem 
Mitgliederzustrom als Hinderlich für einen regen aktiven Zulauf von Kindern und Jugendlichen gezeigt. Das 
Anknüpfen an den Schulsport in Lauterhofen und der nahen Umgebung wird in der nächsten Zukunft wieder mehr  
in den Fokus rücken. Die Gruppe der Kinder und Jugendlichen wurde aufgrund der eingeschränkten Erreichbarkeit 
in erster Linie von familienangehörigen Kindern/Enkelkindern gebildet. In der Vergangenheit –gerade auch in den 
Pandemiejahren- war eine ausreichende Gruppengröße und das Bilden von gleichaltrigen Trainingsgruppen nicht 
immer möglich. Dies soll in den kommenden Jahren wieder stärker in den Vordergrund der KiJu-arbeit gerückt 
werden. Wir möchten Golf als Familiensport leben.

• Der Fokus der Kinder- und Jugendarbeit liegt daher auf der Förderung der breiten sportlichen Basis, mehr als auf 
der Hinführung zum Leistungssport Einzelner. 
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Zielsetzung:

Der Golfclub Lauterhofen setzt sich zum Ziel, die Kinder und Jugendlichen zu trainieren und zu 
fördern. Dabei werden folgende Aufgaben konkret verfolgt:
• Heranführung von Kindern und Jugendlichen aus der Region an den Golfsport durch Angebote 

zum gezielten Kinder- und Jugendtraining auf der gesamten zur Verfügung stehenden Anlage des 
Golfclub Lauterhofen. 

• individuelle Förderung jedes Kindes und Jugendlichen bei Ausrichtung auf Vereinsintegration, 
Breitensport und Leistungssport, eingeteilt nach Alter und Spielvermögen. Aufbau einer 
gemischten Jugendmannschaft. 

• Persönlichkeitsentwicklung (Konzentrations– und Koordinationsfähigkeit, Teamfähigkeit, nicht 
zuletzt Disziplin, Fairness, Pünktlichkeit)

• Integration von Kindern und Jugendlichen ins Clubgeschehen, (Patenschaften im Club, 
betreuende Einbindung ins Turniergeschehen, Senioren für Kinder, eigene Turniere auf dem 
Kurzplatz oder 6/9-Loch auf der Anlage von orange oder rot)

• Interesse an der Jugendförderung bei den Mitgliedern wecken, Golf ist Familiensport
• Förderung des Zugehörigkeitsgefühls durch eigene Club-T-Shirts/Cappies/ Kleidung
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Struktur und Aufbau der Kinder- und 
Jugendarbeit
• Das Konzept für die Kinder- und Jugendarbeit (basierend auf den 

Empfehlungen des DGV) wurde mit der Jugendwartin, der Spielführerin, 
den Pro‘s sowie dem Club-Management ausgearbeitet und 
weiterentwickelt.
• Die Hauptaufgaben zur Umsetzung des Konzeptes liegen demnach bei den 

Pro‘s, die das Kinder- und Jugendtraining anbieten und bei der 
Jugendwartin, die die Gesamtorganisation koordiniert.
• Sie trägt bedeutende Verantwortung, insbesondere die 

Informationsbündelung an und von der Elternschaft sowie der Kinder- und 
Jugendlichen selbst. Sie ist das direkte Sprachrohr des Clubs an die Eltern. 
• Der Vorstand des GC Lauterhofen hat das Konzept abgesegnet und 

unterstützt die Arbeit der an der Umsetzung des Konzeptes beteiligten 
Personen in vollem Umfang.
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Aufgaben und betraute Personen

• Jugendwartin: Sabine Diez
In Ihrer Funktion koordiniert sie die Gesamtorganisation der Aufgaben des Kinder- und 
Jugendkonzeptes entsprechend. Die Jugendwartin informiert die Elternschaft, steht den Eltern 
sowie den Kindern und Jugendlichen als Ansprechperson in Vertretung des GC Lauterhofen zur 
Seite. Die Jugendwartin informiert und hält regelmäßig Austausch mit der Spielführerin.

• Pro: German Göpel als Ansprechpartner, Herbert Muser und Steve Anders
Der Pro trägt die Verantwortung für die Trainingsorganisation und die Trainingsplanung nach 
Absprache mit der Jugendwartin

• Club-Sekretariat: Guido Hoferer und Alex Härtl
Um die reibungslose Kinder- und Jugendarbeit zu gewährleisten wird das Clubsekretariat bei 
wetter- und allen übrigen situationsbedingten Fragen auf der Anlage als Ansprechpersonen mit 
eingebunden. 

• Spielführerin: Barbara Plato 
Belange aus der Kinder- und Jugendarbeit  werden regelmäßig in den Vorstand des GC 
Lauterhofen eingebracht. Wesentliche Änderungen in der Ausrichtung der Arbeit werden im 
Vorstand beschlossen (z.B. Höhe des j. Budgets für Kinder- und Jugendarbeit). 
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Trainingsangebot

• Der Golfclub Lauterhofen bietet für Kinder und Jugendliche aus der Region je nach 
Altersstruktur bis 18 Jahre organisiertes Kinder- und Jugendtraining von April bis Oktober 
an. Dieses unterteilt sich in folgende Gruppen: 

• Bambini/Kinder:
Ziel: spielerisches Heranführen der Kinder an den Golfsport, 
DGV Golfabzeichen Bronze, Silber und Gold

• Jugend:
Ziel: Erreichen der Platzfreigabe, 
DGV Golfabzeichen Bronze, Silber u. Gold

• Jugendmannschaft:
ab Hcp 40, altersunabhängig, 
Verbesserung des Hcp, Optimierung des Coursemanagements
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Training:
• Sonntag

14:00 - 15:00 Uhr 
Bambini/Kinder

15:00 – 16:00 Uhr
Jugendliche

16:00 – 17:00 Uhr 
Jugendmannschaft

• Angolfen der Kinder und Jugendlichen am 16.04.2023, das Abgolfen findet am 
15.10.2023 statt.
• Die Netto-Jugendclubmeisterschaft findet im Rahmen der Vereinsmeisterschaft 

statt. Die Bruttospieler fließen in die Vereinswertung ein.
• Es kann mit Unterstützung der Elternschaft ein Jugendcamp o.ä. stattfinden, z.B. 

August/September. 
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Inhalte und Kommunikation

• Inhalte: 
Neben den spezifischen Golf-Techniken gehören zum KiJu-Training auch athletische, 
gymnastische und koordinative Ausbildungsanteile sowie Etikette- und 
Regelschulungen. Ergänzend werden attraktive Zusatzprogramme wie bspw. 
Feriencamp, Zeltwochenende, Grillnachmittag, Kurzplatz und 6 Loch-Turniere 
angeboten. 
• Kommunikation: 
Eine regelmäßige Rückmeldung und der Austausch zwischen allen Beteiligten ist 
uns wichtig. Beteiligte sind: Eltern, Jugendwartin, Pro‘s, Club Management,  
Spielführerin/Vorstand, und natürlich die Kinder und Jugendlichen selbst. In 
regelmäßigen Abständen, mindestens zu Beginn einer Saison wird ein Elternabend 
organisiert, um das Kennenlernen der Gruppe, Bedürfnisse und Anliegen zu 
besprechen. Eine geeignete Nachwuchsförderung kann so besser auf die 
Bedürfnisse ausgerichtet werden. 
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Regeln bei KiJu-Training

• Wünschenswert ist, dass die Kinder und Jugendlichen rechtzeitig vor 
dem Trainingsbeginn auf der Anlage sind, damit genügend Zeit für die 
Vorbereitung und das Aufwärmen bleibt. 
• In den Trainingseinheiten stehen besonders solche Übungen auf dem 

Programm, in denen die Golfkids auf spielerische Art üben und lernen 
sollen. Die Kinder und Jugendlichen können so selbst erfahren, wie 
die Technik funktioniert und umgesetzt wird. Übungen und Spiele 
sollen in erster Linie Spaß machen und den Kindern Freude bereiten. 
Es steht nicht der Leistungsgedanke im Vordergrund. Eine gezielte 
Beobachtung von Eltern ist erfahrungsgemäß nicht notwendig.
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Platzerlaubnis

• Die Inhalte der DGV-Kindergolfabzeichen Bronze und Silber werden 
von den Kindern und Jugendlichen mit den Trainern während der 
Übungseinheiten erarbeitet. Die Inhalte der Prüfung zum DGV-
Kindergolfabzeichen in Gold werden weiterführend von unseren Pro‘s 
vermittelt, die auch die jeweilige Prüfung abnehmen. Nach erfolgreich 
bestandener Prüfung der jeweiligen DGV-Kinderabzeichen erhalten 
die Kinder und Jugendlichen den DGV-Kinderausweis und die 
entsprechende Marke in Bronze, Silber und Gold. 
• In dem DGV-Kindergolfausweis können die weiteren golferischen 

Erfolge dokumentiert werden.
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Bronze, Silber, Gold
• Bronzeabzeichen:
Das Bronzeabzeichen ist der erste Schritt in den Golfsport

• Silberabzeichen:
Das Silberabzeichen erlaubt den Jugendlichen bereits mit Begleitung auf der 18-
Loch Anlage zu spielen (Orange-Abschläge)

• Goldabzeichen:
Das Goldabzeichen erlaubt den Jugendlichen das Spielen auf dem Platz ohne 
Begleitung

Die Internetseite des DGV hat einen Bereich speziell für Kinder www.rules4you.de
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Termine
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Leitbild

• Eine erfolgreiche Kinder- und Jugendarbeit ist ein zentraler Baustein 
für die Entwicklung unseres Clublebens. Durch die Professionalität der 
KiJu-Arbeit legen wir Grundsteine für eine erfolgreiche Zukunft 
unseres Golfclubs. 
• Mit der Umsetzung des KiJu-Konzeptes wollen wir unsere KiJu-Arbeit 

weiterentwickeln und voranbringen. 
• Das Konzept dient als unser Leitbild. Es wird in regelmäßigen 

Abständen aktualisiert. 
• Alle Mitglieder sind für unsere Kinder und Jugendlichen besondere 

Vorbilder und verhalten sich Ihnen gegenüber hilfsbereit 
wertschätzend und zugewandt. 

13



Gebühren: 
• Einmalige Verwaltungskosten für die Neu-Aufnahme von Kindern und 

Jugendlichen bis 18 Jahre: 50,00  €

• Mitgliedsgebühr:
bis 14 Jahre (ohne Training) 75,00 € p.a.
bis 18 Jahre (ohne Training) 150,00 €p.a.

• Kinder und Jgdl., die für das Training angemeldet sind:  75 € p.a.

• Für die Ausrichtung von Jugendcamps und ähnlichen Veranstaltungen, wie 
für die Teilnahme an Turnieren fallen ggf. weitere Kosten an. Eine 
Beteiligung der Eltern und Bezugspersonen ist gewünscht.
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Kontakte
Jugendwartin: 
Sabine Diez sabine.diez@t-online.de 0151 23032354

Pro:
German Göpel info@gg-golfakademie.de 0163 8461807
Herbert Muser
Steve Anders

Clubsekretariat: 
Guido Hoferer info@gc-lauterhofen.de 09186 1574
Alex Härtl

Spielführerin: 
Barbara Plato plato@gc-lauterhofen 0171 8308250
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Wir freuen uns 
auf eine Begegnung mit Euch 

im Golfclub Lauterhofen! 

16


